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Hamburg, im Marz 2020

Liebe Eilbeker Nachbarinnen und Nachbarn,

gehoéren Sie zu einer durch die derzeitige Coronavirus SARS CoV2 Pandemie betroffenen
Risikogruppe (hohes Alter, Immunschwache, Vorerkrankungen)? Sind Sie aktuell daran
gehindert ihren alltaglichen Einkauf zu machen oder in die Apotheke zu gehen?

In Zusammenarbeit mit der Stadtteil-Website www.eilbek.com mdchten wir helfen, indem
wir Menschen aus dem Stadtteil zusammen bringen, die anbieten, ehrenamtlich zu helfen
und diejenigen, die Hilfe benétigen. Diese Nachbarschaftshilfe ist kostenlos.

Wenn Sie Hilfe beim Einkaufen benétigen, melden Sie sich in der Gemeinde.

Diakonin Sigrid Paschen, Arbeitsbereich ,Leben im Alter" in der Region Eilbek

Tel. 24 19 58 76 nimmt Ihre Kontaktdaten entgegen und organisiert im Pool der
Helferinnen und Helfer jemand, der Ihre Einkdufe erledigen kann. Sie erhalten dann die
Telefonnummer der Dame/des Herrn und kénnen alles Weitere besprechen.

Wir empfehlen dringend, den folgenden Ablauf einzuhalten und persénliche Kontakte zu
vermeiden, um die notwendige Vorsicht walten zu lassen.

. Die hilfesuchende Person setzt sich selbst mit der Einkaufshelferin, dem
Einkaufshelfer in Verbindung und bespricht die Einkaufswiinsche.

. Die hilfesuchende Person schreibt eine Einkaufsliste. Sie enthélt auch obere
Preisgrenzen, wenn nétig eine Rangfolge der Wichtigkeit und Ausweichmdglichkeiten, falls
bestimmte Artikel vergriffen sein sollten. Auch Allergien sollten sicherheitshalber benannt
werden.

o Die Einkaufsliste und ein Umschlag mit Geld werden vor die Wohnungstir gelegt,
wenn der Helfer, die Helferin unten an der Haustiir klingelt und sich mit seinem/ihrem
Namen vorstellt.

o Der Einkauf wird getétigt und nach Klingeln unten an der Haustdr vor der
Wohnungstiir abgestellt, der Kassenbon und das Restgeld werden im Umschlag
dazugelegt.

Fir weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung! Rufen Sie uns an oder
schreiben Sie uns eine Mail.
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Wenn Sie ein vertrauliches, seelsorgerliches (Telefon-)Gesprdach wiinschen, melden Sie
sich bitte bei Pastorin Jutta Jungnickel.

Kontakte:

Pastorin Jutta Jungnickel Tel. 63 67 48 70 Mail j.jungnickel@kirche-in-eilbek.de
Diakonin Sigrid Paschen Tel. 24 19 58 76 Mail s.paschen@kirche-in-eilbek.de
Renate Endrulat Tel. 0179 41 75 356 Mail r.endrulat@kirche-in-eilbek.de
Kirchenbiiro Gabriele Blithe + Jutta Paul Tel. 250 54 78 Mail info@friedenskirche-
osterkirche-eilbek.de

Bleiben Sie behltet und gesund!

Ihre Kirchengemeinde Eilbek Friedenskirche-Osterkirche
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